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Oto zaczyna si¢ dla Was czas préby dla malych adeptéw na dorostych.
Wasza karawana z WIELblgdziami zostala wystawiona do corocznego

" wyscigu, ktérego celem jest bezpieczne przejscie przez pustynie,

wykazanie si¢ rozwagq i odpowiedzialnoscig oraz dotarcie do skarbu.

Na drodze przez pustynie (a moie przez zycie?l) mozecie wpasé

w wiele putapek - zwodnicze przyjemnosci, nieodpowiednie towarzystwo,

kuszqce ryzyko - mogq odebra¢ Wam WIELblgdzie sily i rozum!
Sprawdicie, czy :WIELblgdzicie i stracicie zyciowe szanse,

czy moze uda Wam si¢ zachowa¢ zdrowy rozsqdek i podejmowac
mqdre, samodzielne decyzje.

WASZYM ZADANIEM jEST

zadama by otrzymaé deszyfratory

2. Rozwiazac szyfry i tamigtéwki.

3. Ze wszystkich informacji utozyé
hasto, ktére trzeba podac staremu
Beduinowi na mecie, by odkry¢ skarb.

4. Zachowac Wasze zasoby potrzebne

w drodze przez pustynie i w Zyciu...
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Podczas “Nie WIELblgdz - DECYDU)J!" unikatowej, edukacyjnej gry terenowej
z zakresu profilaktyki uzaleznien, dzieci i mlodziez:

* zostang skonfrontowani z sytuacjami, w ktérych moggq sie daé oszukaé
(np. w sytuacji propozycji "dopalacza" wyglgdajgcego jak cukierek)
oraz ze skutkami nierozwainych decyzji w zakresie uzaleznien

* zagrajg w gre planszowg XXL “Nie WIELbtqdz!", w ktérej bedg podejmowaé¢
decyzje, jak zachowaé sie w danej sytuacji powigzanej z uzaleznieniami;

« wyprébujg “gogli alkoholowych” w sportowych zmaganiach wraz z prostymi
aktywnosciami fizycznymi dla pokazania kontrastu z "pod wpltywem”;

» Skorzystajq z zasad grywalizacji (zbieranie/strata punktéw-zasoboéw),

* na mecie skorzystajg z warsztatéw kreatywnych, gdzie wspélnie bedqg tworzy¢
slogany z zakresu profilaktyki uzaleznien

* wszystko w formie edutainment czyli edukacji polgczonej z zabawg!
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" wyscigu, ktérego celem jest bezpieczne przejécie przez pustynie,
wykazanie si¢ rozwagq i odpowiedzialnoscig oraz dotarcie do skarbu.

Na drodze przez pustynig (a moze przez zycie?l) mozecie wpasé

w wiele putapek - zwodnicze przyjemnosci, nieodpowiednie towarzystwo,
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czy moze uda Wam si¢ zachowa¢ zdrowy rozsqdek i podejmowac¢
mqdre, samodzielne decyzje.
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2. Rozwiazac szyfry i tamigtowki.

3. Ze wszystkich informacji utozyé
hasto, ktére trzeba podac staremu
Beduinowi na mecie, by odkry¢ skarb.
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w drodze przez pustynie i w Zyciu...
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O co toczy si¢ gra o uzaleznieniach?

Dzi$ dzieci i mlodziez, zamkniete w wirtualnym $wiecie i zabieganym zyciu
Rodzicow,

szukajq zainteresowania i pozornej akceptacji w $wiecie gier komputerowych,
internetu i uzywek w gronie réwiesnikéw. Gra przywraca zainteresowanie
komunikacjg

i wspélpracq.

Gra o uzaleznieniach otwiera przestrzen do trudnych rozméw; otwiera oczy na
problem, od ktérych w domu czesto uciekamy (tak rodzice, jak dzieci).

Gra daje konkretng wiedze - pozwala pozna¢ zagrozenia i skutki uzaleznien;
w bezpiecznej przestrzeni, dzieci i mlodziez sq konfrontowane z trudnymi

wyborami
i skutkami ich decyzji w obszarze uzaleznien. Profilaktyka jest dziataniem

wyprzedzajgcym; powinna byé¢ zaszczepiana jak najwczesniej.
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Dopasowani

do potrzeb Zapraszamy!
Rodziny bedqg "happyyy"! ;)
Marta Grzegrzutka

tel. +48 500 339 802
e-mail: witaj@natrzepaku.pl

www.natrzepaku.pl

PS. Welcome to the jungle!
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