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"Trzeba by¢

dobrym."
Aniaq, 7 lat,
uczestniczka

gry

© 2021 Wszystkie prawa
zastrzezone NaTrzepaku
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Tworzymy relacje, zblizamy rodziny i réwiesnikéw.

Leczymy z hejtu, uczymy wspieranial

Przywracamy wartosci z podwérkowego Trzepaka, ktérych brakuje
w dzisiejszym $wiecie - sprawczosé, wspdtprace, zyczliwosé.

Dziatamy w modelu edutainment. Bezbtednie rozwijamy kompetencje
przyszlosci.

Wyciggamy miodych zza komputera, a rodzicéw - sprzed telewizora

i angazujemy ich w pozyteczne aktywnosci team building offline
budujqce relacje - edukacyjne gry terenowe ze scenariuszem, escape
(class)room, eko-warsztaty i inne.

Uzywamy materiatéw recyklingowych i wielorazowego uzytku.

Nie korzystamy z balonéw, nie rozdajemy plastiku. Jestesmy eko!
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Dlaczego?

Niepokojgce dane z Phlckiiiize swidil nall fat Funkc;onowanla
w spoteczenstwie dzieci, m’fod2|ezy i catych rodZm |

e 33% uczniéw w wieku 13-15 lat doswiadcza dreczenia lub/i béjek w szkole

« 15% nastolatkéw w wieku 13-17 lat miewa myéli samobéjcze’

e 55% nastolatkéw jest niezadowolonych ze swojego wygladu

. 28% nastolatkéw jest niezadowolonych ze swojego zycia - Polska jest tu na 31 z 38 miejsc
wérdd analizowanych panstw uprzemystowionych

« 100% badanych uzytkownikéw internetu w wieku 9-60 lat doswiadczyto w ostatnim roku

hejtu w internecie (wyzwisk, zawstydzenia, zastraszania)

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
Zrédha: przedostatni slajd (dane za 2019/20/21)
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Dlaczego?

Dzisiejsze poko|en|e Gen Z (9 26 lat) zanurzone w $wiecie wirtualnym
i w zagonionym zyciu rodzicéw: B

« odczuwa osamotnienie i smutek

« ma problem ze wspélpracq i nawigzywaniem przyjazni -

« ocenia i wyklucza gorzej sytuowanych .
 przyznaje sie do dreczenia lub pada ofiarg hejtu offline i online

« szuka pozornej akceptacji w $wiecie gier komputerowych i uzywek
« boryka sie z siecio i fonholizmem

Izolacja i zdalna nauka tylko pogtebity te problemy.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
Zrédha: przedostatni slajd (dane za 2019/20/21)
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Produkty
budujgce
relacje,

wspétprace,

sprawczosc
i kreatywno

© 2021 Wszystkie prawa
zastrzezone NaTrzepaku

Rozwigzujemy problemy spoleczne w sposéb
przyswajalny i atrakcyjny. Stawiamy na sprawczosé,
wspoétprace, relacje i kreatywosé.

Leczymy z hejtu, uczymy wspierania i zyczliwosci.

EDUKACYJNE GRY TERENOWE
ZE SCENARIUSZEM

- szukanie celu w terenie,

wykorzystujgc mape i wskazéwki

GRY DETEKTYWISTYCZNE
W TWOJE) LOKALIZAC])I

- spersonalizowany escape room

outdoor w okreslonej przestrzeni

] |
B




Dziatamy profilaktycznie wobec problemu hejtu, biernosci Qféj
wzgledem agresji i egoizmu, uzaleznien i spadku zdrowia ///37

psychicznego i fizycznego dzieci, mtodziezy i rodzin.

DZIENNIK SUPER-RODZINKI ECO-WARSZTATY
Z AKCESORIAMI DLA DZIECI LUB RODZIN
- planer wspdlnych aktywnosci - warsztaty z ekologiq w tle
i poznawania sie offline w rodzinie np. na piknik rodzinny
INTERAKTYWNE WARSZTATY ZAWODOWE
LEKCJE OFFLINE DLA MELODZIEZY
- nauka w szkole - definiowanie talentéw
z eksperymentami na zywo i aktywizacja zawodowa nastolatkéw
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DZIALAMY
ECO

X

Dla jednych $mie¢, dla innych
skarb! W naszych aktywnosciach
uczestnicy korzystajq
z materialéw recyklingowych
lub naturalnych. Tu ekologia
przeplata sie z dobrq zabawg,
utrwalajgc whasciwe postawy

proekologiczne.

ROZKRECAMY
OFFLINE

)

Uzalezniamy od “realu”, nie ekranul
Zblizamy rodziny, dzieci, mlodziez
poprzez wyciggniecie ich zza
ekranu komputera i umozliwienie
im spedzenia czasu aktywnie,
zaskakujgco i pouczajgco offline.
Na Trzepaku nie ma miejsca
na nude!

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku

PRZYWRACAMY
OLD-SCHOOL

Przywracamy zabawe i wartosci
z podwérkowego Trzepakal!
W miodych zaszczepiamy wiare
w to, ze ich glos ma znaczenie,
postawy majg wptyw na innych,
a empatia to wigecej niz zupa
z Chin! Leczymy z hejtu, uczymy
dbatosci o innych Trzepakowcéw!



eko animacje I ary terenowe

EACZYMY ZOSTALISMY
COVID-FREE APPROVED!

=y v

JESTESMY
TAILOR-MADE

Gdy trzeba, tgczymy Na Trzepaku nie wypuszcza Aktywnosci Na Trzepaku sg
beztransmisyjniel Rodziny w $wiat gier ani warsztatéw, ktére dopasowane do charakterystyki
zblizalismy nawet w najgtebsze;j nie przeszlty uprzedniej certyfikacji.. grupy docelowej. Scenariusze
pandemii. Gry terenowe mozna najmiodszych! Wszystkie aktywnosci opracowujemy odpowiednio
realizowaé beztransmisyjnie testujemy z dzieémi Przyjaciét do wieku uczestnikéw.
poprzez dzialanie w odstepach, Trzepaka i konsultujemy Od tamigtéwek, w ktérych nie
na powietrzu. Old-schoolowy z psychologami. UWAGA: W testach musisz zna¢ liter, po zagadki FBI
Trzepak to lekarstwo na samotnosé. nie ucierpiato zadne dziecko! dla prenastoletnich detektywdw.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
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URZEDY MIAST, GMIN, NGO FIRMY

Dzieki jakosciowym aktywnosciom Scenariuszami szytymi

rodzinnym wspétrealizujemy na miare utrwalamy wartosci

zadania urzedéw miast/gmin marki danej firmy i kotwiczymi

i projekty NGO.

je w $wiadomosci uczestnikéw

pozytywnymi emocjami.

SZKOtrY OSOBY WYKLUCZONE

Poprzez wciqgajgce i pozyteczne W organizacje naszych

gry detektywistyczne, pokoje aktywnosci angazujemy osoby
zagadek i warsztaty budujemy wykluczone, dajgc im poczucie

relacje i przywracamy sprawczosé. wplywu i szanse na lepsze jutro.

Uwaga: Wspétpracujemy wylgcznie z firmami odpowiedzialnymi spotecznie.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
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WYZWALAMY TWORZYMY PRZYWRACAMY
KREATYWNOSC RELACJE BEZTROSKE

Angazujemy, przywracamy Nieistotne jak wielu uczniéw Tworzymy druzyny i sztafety,
poczucie sprawczosci. “nie chciato by¢ w jednej ktére pozwalajg wyhasa¢ sie
Pozwalamy organizowaé sie druzynie” - przy aktywnosciach w kontrolowany i bezpieczny
i szuka¢ kreatywnych rozwigzan, Na Trzepaku, nagle wszyscy sposdb. Wyzwalamy
dajgc poczucie wplywu zaczynajq wspdtpracowad! nieposkromiong rados¢
na rezultat. wspdlnej zabawy z czaséw
trzepakdw.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
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WOLNOSC 30 WIEDZA SPRAWCZOSC
< S
-
ZYCZLIWOSC RADOSC

Leczymy z hejtu. Uczymy wspierania.
Razem uczymy szacunku do otoczenia, przyrody i innych Trzepakowcéw,
tworzqc lepszy swiat juz dzis.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
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Lubiani nie tylko na Facebookul

FIRMY, SZKOLY, INSTYTUCJE, NGO

Yt L@_Wmunmt GRADIAM

Warszawa, I3 grodnia 2021
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25 pazdziernka 2021 @

Kazdy 2 rac posiada jakies talenty oraz mecne strony, ktdre moze rozwijad, wibogacajae nimi
swiat & Moglismy sig o tym przekonac w trakcie wezorajszej gry miejskie .Stop Hejt! Odkryi
Twoje SuperMoce”, g g ktérg Akademia Rodziny organizowata razem z Ha Trzepakw, Grata ¢
nami rdwnied Hanna Kulakowees-Mickalak Zastepes Burmistraa
Masza gra miejska to swietno zabawa dla colej rodziny, pozwalajgca spedzic czas aktywnie i
poucragee Gra Taczezepia w uczestnikach wraziiwede na cytuacje antyspotecrne, utrwsla

pozytywne wzorce zachawan oraz swiadomose swolch mocnych stron, takich jak: o empatia,
ddwags, § pocsucie o i, @ gyeal ¥ pegodaduchs,
Crzighujemy, te bylidcie z nami! g

#akademiaradziny #natrzepaky #rndzinatodndyna #gadrinkidlaradzinki #supermece
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RODZICE

Kuba fésr.::h\.'.a"g.fr.;-::lny bardzo
dzigkujemy za pomyst i st
zabawe @&

Ewelinar przezywa i od

10 mi nut nie milknie &S &S
dzi

Natalia Kielpiiska
Ter mamy i deistamy =5

Przejrzatam tak na szybko Wasz dziennik i jestem....

zauroczona B to jest wlasnie {o!

Predukt ktéry niesie za soba wieksza wartods, kidry daje czas rodzinny,
WSpomnienia, Umocnienie Wigzi,

Zawsze cheiatam Zeby moje dzieci ko;arzyiy czas przedéwwqtecmy rie tylko z myciem
okien, i szafek kuchennych, Irvyrni pc i odliczaniem do
wigilii, a whasciwie do prezentéw bo toyadyna atrakeja dla dzieci ..

Co roku probuje zeby ten czas byt taki jak sab!e wwnarz:dm aie M;czajnle
brakowats i czasu i poamysidw na wympslenie @ Tie tekiego k darza
adwentowege ktory da nam “wspdinie spedzony czas atu mam gotowy produkt.
Pozostaje tylka wykenywat zadania | cieszyc sig czasem spedzorym z dziedmi. |
mimo tego e u mnie jest duza mznica wieku to wism, ze i 4 latka i 10 latek beda
zachwycen (zreszta ja tez &), Zapisuje sie od razu na kolejne edycie na jakies,.. 16
lat ¢5 albo i dhae dia wnukéw 1ez poprosze @

W dzisiejszych zabieganych, przepelmionych elektronika czasach brakuje nam
whatnie tego bycia tu i teraz = driecmi | czesto nie wynika to z braku checi tylko
zwyczajnie z braku pomysiow jak spedzac ten czas. A z Waszym dziennikiem wiem
7e maoje drieciaki na starosc beda wspominac ten czas jako rodzinny, pelen radesc |
magi czas oczekiwania, a same Swieta nie beds sie kojarzyd jedynie z prezentami




“Edukacyjne Gry Terenowe ze scenariuszem Na Trzepaku”
oraz “Warsztaty Zawodowe dla Mlodziezy Na Trzepaku” zdobyly
| miejsce w kategorii Produkt Spoteczny na Medal 2020/2021
przyznawanej przez Fundacje FRSO.

© 2021 Wszystkie prawa zastrzezone NaTrzepaku
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Zapraszamy! Dzieci bedqg happyyy! ;)

Marta Grzegrzutka
+48 500 339 802
witaj@natrzepaku.pl

www.natrzepaku.pl

E : PS. Welcome to the jungle!

Wybrane #rédta na dzien 21 grudnia 202I:
http://media.dentsuaegisnetwork.pl/63269-gen-z-jak-zrozumiec-dzis-pokolenie-jutra

https://hatalska.com/2019/07/04/gen-z-jak-zrozumiec-dzis-generacje-jutra-raport/
https://intelligence.wundermanthompson.com/trend-reports/into-z-future-understanding-generation-z/
https://www.campaignlive.com/article/digital-detox-dreamers-exploring-unfiltered-worlds-marketers-need-know-gen-z/
https://ciekawecv.pl/blog/pokolenie-z/

https://zdrowie.pap.pl/rodzice/wplyw-pandemii-na-zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy






