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m °
teat Unikatowa Gra Terenowa

rzme,egw u STOP HE)T! Odkryj Twoje SuperMoce!

Odkryjzoj: “STOP HE)T! Odkryj Twoje SuperMoce!” to unikatowa gra terenowa,

SuperMoce w ktérej NaTrzepaku adresuje problem mowy niemawisci, hejtu

| STOP HE)T! c L. . . .
i biernosci na agresje.

e W trakcie gry terenowej ,STOP HEJT! Odkryj Twoje SuperMoce!”,

o W —, N Yy SeS——— w lekkiej i wesotej formie, przeprowadzimy Uczestnikéw przez trudny

Starsza pani ma trudnosé¢ z przejsciem na $wiattach?
Kto$ jest oczerniany w internecie?

problem hejtu.

Bgdz wzorem dla innych! Reaguj na wszystkie - P °
zachowania, przez ktére inni mogq czué sig .

SSEyS ANl ik W, ( antyspotecznych, w ktérych samodzielnie bedg musieli dokona¢

Pozwolimy Uczestnikom zmierzyé si¢ z sytuacjami zachowan

Wspieraj inne dzieci i dorostych, okazuj zyczliwos¢, bgdz
prawdoméwny, rozweselaj. Réb to, co potrafisz najlepiej!

Walcz u boku Druzyny SuperBohaterow

z niesprawiedliwosciq, zlosliwoscig, hejtem, smutkiem.. 4

wyboru jak postqpi¢. Sami dokonajq réwniez “wyboru sciezki”

postepowania = trasy gry!

SUPER-BOHATEROWIE! *  Wybér, jakiego dokonajq, okresli, ktére SuperMoce uda im sie zdobyg¢;
WASZYM ZADANIEM JEST:

Yo

od SuperMocy tj. m.in. .Empatia”, .Zyczliwosé”, .Zaradnosé”,

* Aﬁ "»ﬁ .Opiekunczos¢” po .Odwage” czy .Uczciwosé”.

Podgzaé Za zrealizowane Za SuperMoce
za wskazowkami  zadania zdoby¢ odebrac Tarcze
iwykona¢ zadania  SuperMoce. SuperBohatera

SuperBohatera. i dolaceye do * Kazdy Uczestnik gry otrzyma swéj atrybut - Tarcze SuperMocy, ktérg

dobrej Druzyny!

bedzie mégt zapetni¢ kolejnymi SuperMocami - Uniwersalnymi

© 2021 Wsazystkie prawa zastrzezone Na Trzepaku Wartoéciam, ktére wrecz potrzeba zaszczepiaé w dzisiejszym swiecie.
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et Unikatowa Gra Terenowa

rzme,egw STOP HE)T! Odkryj Twoje SuperMoce!

Widzisz, ze Twoi koledzy z klasy
czesto plotkujg na temat jednej

O co toczy sie gra “STOP HE)T! Odkryj Twoje SuperMoce!™?

z kolezanek, krytykujq jg
i $miejq sie z niej. * Ta pozyteczna gra terenowa jest pretekstem do uswiadomienia

Co robisz?

przyczyn i konsekwencji powazinych probleméw spolecznych oraz okazjq

do zaszczepienia pozytywnych wartosci i postaw spotecznych.

A) Prébuje lepiej poznaé dziewczynke.
ma fajne cechy i uda si¢ wlgczyé jq do
paczki? Nie uczestnicze w nasmiewaniu
B) Plotkuje¢ z kolegami, bo wtedy jeste
bardziej lubiany!

C) Nic nie robig, nie obchodzi mnie to!

TQ'( frzYmai!

Chr Onisy
lub |

oh * Nie zdajemy sobie sprawy z powagi problemu, a 33% uczniéw w wieku
SZe

"ZYWdzone
osoby, unikasy
p’°f’fowania

! krY'y'(OW(""'a

Z = , ost .
JESLI JESLI JESL] ok oo iesz

13-15 lat w Polsce przyznaje sie do doswiadczania dreczenia lub/i béjek

w szkole. Wiasciwe wzorce nalezy budowa¢ wczeénie;

* Gra uczy, jak radzi¢ sobie w sytuacjach hejtu i agresji, jak reagowaé

WYBIERASZ WYBIERASZ WY
ODPOWIEDZ ODPOWIEDZ OD ¥ w Sy‘l’UCIC]CICh Zagrozenia C”CI S|e|o|e |ub mnych.
A), B), Q).
IDZ PROSTO. IDZ W PRAWO. ID e b * Dzieci wyposazone we whasciwe wzorce, z poczuciem sprawczosci
NCOE odqsqj . . ;e e L. . " L. , . .
Na @D va s dolej i pewnosci siebie, wyposazone w ,tarcze” w postaci $wiadomosci swoich
Irzepcku i S "Zatkam,;,
ko animacje Bgry terenowe e by,

Wietnje sobje

g silnych stron lepiej radzqg sobie w szkole, rodzinie, w zyciu prywatnym,
radzisyl

a poézniej rowniez zawodowym.

Ng
1lzepaT<u

eNowe
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m °
et Unikatowa Gra Terenowa

rzme,egw STOP HE)T! Odkryj Twoje SuperMoce!

: . ”
Widzisz, ze Twoi koledzy z klasy O co jeszcze toczy sig gra?

czesto plotkujg na temat jednej

z kolezanek, krytykujq jq ¢ Gry Terenowe NaTrzepaku to narzedzie modelu Edutainment -

i Smiejq sie z niej.
Co robisz?

Wow,

pozytecznej rozrywki potqgczonej z edukacjq. Rozwijamy kompetencje

o : ;. .. . . . ,
9les starsye; przysztosci - kreatywno$¢, logiczne myslenie, wspétprace.
; i g 1 osobie-l
A) Prébuje lepiej poznaé dziewczynke. 4

Gr, .
ma fajne cechy i uda sie wigczyé jg d ulacjes

* Robimy jednak cos jeszcze, cos wyjgtkowego!

paczki? Nie uczestnicze w nasmiewan mq::y d°“"nnie
B) Plotkuje z kolegami, bo wtedy jest| g,,: °‘;°fki Budujemy relacje. Leczymy z hejtu. Uczymy wspieranial
bardziej lubiany! €rBoh
C;rNizt:er:ieur;:?; nie obchodzi mnie z.":)!glqdq ng :::'era! , .. . .
8 2ashugujeg, * Gry Terenowe NaTrzepaku to réwniez okazaja do budowania
quk r . Ld Ld L3 L
JESLI JESLI JE % odznake. zdrowych nawykéw w rodzinie (takze rodzinach dysfunkcyjnych),

WYBIERASZ WYBIERASZ

hiomacrprtrs Mo e motywujqc do spedzenia wartosciowego czasu i komunikacji

WsPapce

A), B), z dzieé¢mi.
IDZ PROSTO. IDZ W PRAWO.
na
Irzzpaku
Gra mozliwa do realizacji Wiek 6-13 lat
w 3 JEZYKACH dzieci z Rodzicami
- polskim, ukrainskim, angielskim lub (pre)nastolatki
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¥

wOow!
Pomogles starszej osobie!

" Potrafig tworny¢
'i'tnc i chehawe

ey

Grotuloacje! -
Zdecydowanie o’
masz radatki

no SuperBohatera!

Wyglgda na to,

ie xoslugujes:

no tokq odznake
~spolnie X

Podqiaj dalej

gé“ xa strzatkami
sl
S Na pewno poradxisx

sobie swietnie




Na przejsciu dla pieszych
zauwazyles/-as staruszke, ktora
ma trudnos¢ z przedostaniem
si¢ na drugq strone jezdni.

Co robisz?

A) Nie reaguije, przechodze przex ulicg.
Nie zawracam glowy starsze| pani.

B) Zadaj¢ starszej pani pytanie,

czy moge jej jakoé poméc i udzielam

pomocy, jesli to mozliwe.

JESLI WYBIERASZ  JESLI WYBIERASZ
POWIEDZ A), ODPOWIEDZ B),

IDZ W LEWO IDZ W PRAWO.







Dopasowani
do potrzeb
Twojej

spotecznosci

Zapraszamy!

Rodziny bedqg "happyyy"! ;)
Marta Grzegrzutka

tel. +48 500 339 802

e-mail: witaj@natrzepaku.pl

www.natrzepaku.pl

PS. Welcome to the junglel!

&




